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Denne tirsdags motionstur hos 
Fodslaw Jammerbugten, havde 
start ved Skeelslund nær Åbybro.  
 
Turledere på de to hold var Jens 
Erik Jungersen og Hans Andersen, 
Åbybro.  
 
Der var tørvejr under turen og der 
blæste en frisk vind fra vest. Lidt 
solskin var der også ind imellem.  
 
 
 
 

 
 

 
Deltagerne passerede Ryå, og fulgte den på sydsiden helt hen til Haldagerbroen.  
Man gik på toppen af diget, hvorfra der var en flot udsigt over både åen og sivskovene 
omkring åen. Området rummer også mange fuglearter.  
 
 

Der var midtvejsrast ved 
pumpestationen tæt ved 
Haldagerbroen. På vej tilbage mod 
startstedet passeredes blandt 
andet marker med pluk selv 
jordbær, før sidste del af turen gik 
gennem skoven ved Skeelslund.  
 
 
 
Så ventede en god kop kaffe og 
dejligt hjemmebag! 
 

 

Figur 1  Deltagerne langs Ryå 

Figur 2  Midtvejsrast ved punpestationen 


