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Ugens motionstur med Fodslaw Jammerbugten, havde start fra Lille Norge Nord.  
 
Vejret var fint til en travetur, solskin og frisk vind.  
 
 

Henning Mortensen, Vadum var 
turleder og førte de 87 deltagere 
rundt i det naturskønne område 
ved Lille Norge.  
 

Første del gik gennem 

sommerhusområder til Kettrup 

Bjergvej som blev fulgt.  

Senere drejede fodslawerne ned 

og gik langs klitterne.  

Her blev der holdt midtvejsrast, før 

turen gik gennem klitterne til havet.  

 

Der føg godt med sand, men Vesterhavet viste tænder på en smuk måde.  

Turen gik atter gennem klitterne, ind i plantagen, og retur til startstedet.  

En smuk tur ad snoede stier, i 

lyngklædte bakker.  

Dagen sluttede med aftenskaffe og 

hjemmebag.  

 
 

    
 

Deltagerne i plantagen 

Deltagerne på Stranden 


