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Med start fra rastepladsen Slette 
Å, havde Fodslaw Jammerbugteen 
sin ugentlige motionstur.  
 
Vejret var solrigt men kølig, 
omkring 10 grader.  
 
Turleder var Leif Mølgård og Erik 
Jørgensen.  
 
Ruten gik langs vejen ned mod 
Svinkløv Badehotel , helt frem 
til trappen ved Sankt Olavs Kilde.  
 
 

 
 

 
De mange trin op fik pulsen i vejret, men man fik også en fantastisk udsigt over 
Jammerbugten, fra toppen af bakken.  
 
Videre gik det ad skovstier hen til Svinkløv Badehotel.  
 

Så gik turen atter hen til trappen 
ved kilden, og atter blev den 
forceret, for at holde midtvejsrast 
på toppen.  
 
Retur mod startstedet, gik ruten 
gennem skoven som nu begynder 
at stå i efterårsfarver.  
 
Slette Å blev fulgt det sidste stykke 
hen til startstedet.  
 
En dejlig efterårstur i solskin.  
 
Ialt deltog 75 fodslawere. 
 
 

Det bette hold passerer det store hold 

En skovsø passeres 


